SEPTEMBER
* MAANDAG 1 SEPTEMBER
Starten alle vaste lessen volgens lesrooster.

* ZATERDAG 6 SEPTEMBER

Cursusmarkt Deventer. Hier presenteren wij
ons met onze nieuwe huisstijl en verzorgen we
diverse demonstraties.

* MAANDAG 8 SEPTEMBER

Vanaf maandag 8 september kunnen kinderen
zich telefonisch aanmelden voor een Open Les
Nin-Jutsu voor Kinderen.

* WOENSDAG 10 SEPTEMBER

Vanaf woensdag 10 september kun je een
Open Les Nin-Jutsu volgen.

Aanmelden via de website of telfonisch.

* WOENSDAG 10 SEPT. EN DONDERDAG 11 SEPT.
Open les Tai Chi introductiecursus. Aanmelden
via de website.

- WOENSDAG 24 SEPT. EN DONDERDAG 25 SEPT.
Start Tai Chi introductiecursus. Aanmelden
via de website.

OKTOBER

* VRIJDAG 3 OKTOBER

WORKSHOP ONTLADEN VAN STRESS (4 TRAININGEN)
TRAININGSTIJDEN

3 okt. - 10 okt. - 17 okt. - 31 okt.

We beginnen om 19.00 uur, het duurt tot 20.15
uur. Er is plaats voor maximaal 8 personen.
MEENEMEN

Makkelijk zittende kleding.

KOSTEN

€ 75,00 vier lessen. (€ 25,00 per les)

€ 60,00 vier lessen (€ 20,00) per les voor
studenten. TC. Martini Art Dojo.

Het is mogelijk om één of meerdere losse
lessen te volgen. Aanmelden via de website

matctim art dejo

TRAININGSCENTRUM

AGENDA NAJAAR 2008

OKTOBER

« WEEKEND 4 & 5 OKTOBER WORKSHOP
ZWAARD & HART (2 DAGEN)
TRAININGSTIJDEN

Zat. aanvang 13.00 uur tot 17.00 uur.

Zon. aanvang 11.00 uur tot 16.00 uur.
MEENEMEN

Voor de training Nin-Jutsu pak of anders
makkelijk zittende kleding. Houten zwaard
kun je bij ons aanschaffen. Neem zelf een
lunchpakket mee voor beide dagen. Koffie
en thee zijn aanwezig.

KOSTEN

€ 70,00 (nor. tarief) € 45,00 (bijzonder
tarief) inclusief koffie en thee.

€ 80,00 voor niet-studenten
Trainingscentrum Martini Art Dojo.
Aanmelden via de website

NOVEMBER

*WEEKEND 1 & 2 NOVEMBER WORKSHOP ZACHTE
KRACHT (ZELFVERDEDIGINGWEEKEND 2 DAGEN)
TRAININGSTIJDEN

Beide dagen beginnen we om 09.00 uur en
we gaan door tot 16.00 uur.

MEENEMEN

Makkelijk zittende kleding.

KOSTEN

€ 190,00 inclusief lunch koffie en thee.

€ 160,00 voor studenten Trainingscentrum
Martini Art Dojo.

Aanmelden via de website.

*ZONDAG 9 NOVEMBER

WORKSHOP TAI CHI VOOR ONTSPANNING
TRAININGSTIJDEN

Aanvang 13.00 uur tot 16.00 uur.
MEENEMEN

Makkelijk zittende kleding.

KOSTEN

€ 45,00 (inclusief thee).

€ 30,00 voor studenten Trainingscentrum
Martini Art Dojo.

Aanmelden via de website.
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